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Herzlich willkommen im Familienzentrum Friedrichsfeld.

Das Familienzentrum wird gebildet von der Evangelischen Kindertagesstätte  
Am Park, der Städtischen Kindertageseinrichtung Am Gymnasium und der Pro Jugend 
Kindertageseinrichtung An der Schule. Es versteht sich als Anlaufstelle für Familien, 
werdende Eltern und Alleinerziehende. Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern 
wollen wir Sie unterstützen und beraten. Dabei ist uns die individuelle frühkindliche 
Förderung genauso wichtig wie die Beratung und Stärkung der Eltern in Bildungs- und 
Erziehungsfragen.

Unser Familienzentrum bietet Ihnen die Möglichkeit, sich mit Gleichgesinnten zu treffen, 
Kontakte zu knüpfen, sich auszutauschen oder einmal zu entspannen.  
Unsere Angebote können von allen Interessierten genutzt werden. 

Schauen Sie einfach mal rein. Wir freuen uns auf Sie!

Das sind wir



4

Musikalische Frühförderung 

Donnerstags: 13.30 Uhr - 14.30 Uhr  in der Kita An der Schule

Donnerstags: 14.30 Uhr - 15.30 Uhr  in der Kita An der Schule

Donnerstags: 15.30 Uhr - 16.00 Uhr  in der Kita An der Schule 
       (Flötenkurs) 

Kursleitung:  Beate Janyga

Gebühr:   23,00 € im Monat

Information und Anmeldung:      
Kindertageseinrichtung An der Schule   Tel.: 0281 460 511  
oder Beate Janyga     Tel.: 02064 776 000

Angebote für Kinder
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„Musikzwerge“ 

Mittwochs  14.00 Uhr - 14.45 Uhr  in der Kita Am Gymnasium

Kursleitung:  Birgit Heinrich-Uhlig

Gebühr:   20,00 € im Monat 

Information und Anmeldung:      
Kindertageseinrichtung Am Gymnasium  Tel.: 02855 3037360
oder Musicolino Kreativzentrum/Birgit Uhlig  Tel.: 02064 671 29 78

Angebote für Kinder
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„Tanz mit“
Ein Tanzprojekt für Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren in Kooperation mit der Tanzschule 
Rautenberg,

in der Kita An der Schule

Wann:  6 Einheiten jeweils dienstags von 14.00 Uhr - 14.45 Uhr

Kursbeginn:  16.02.2021

Gebühr:  12,00 € 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die Teilnahmegebühr übernimmt das Familienzentrum Friedrichsfeld. 

Information und Anmeldung:  
Kindertageseinrichtung An der Schule    Tel.: 0281 460 511

Angebote für Kinder
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Auch für das neue Kindergartenjahr hat das Familienzentrum Friedrichsfeld für die 
zukünftigen Schulkinder aller drei Einrichtungen, ein zusätzliches Projekt gebucht.  

„Gesund und stark mit Rick und Rack“

Ein Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder von Angelika Klepping in Kooperation mit dem 
Gesundheitszentrum pro homine. 

Die Referentin kommt zur Durchführung in die Kitas. Die Körperracker „Rick und Rack“, 
begleiten die Kinder als Sympathiefiguren durch das gesamte Projekt. Gemeinsam werden 
an drei Vormittagen altersentsprechend die Themenbereiche Ernährung, Bewegung und 
Entspannung mit den Kindern spielerisch erarbeitet und erlebt. 

In den Kindertageseinrichtungen An der Schule und Am Gymnasium wurde dieses 
Projekt bereits durchgeführt. Der genaue Termin für die Kita Am Park wird noch bekannt 
gegeben. Aufgrund der Pandemie wird in diesem Jahr zum Abschluss keine Eltern-Kind-
Veranstaltung stattfinden. 

Für die Kinder findet zusätzlich ein Refresher-Tag statt.

Angebote für unsere zukünftigen Schulkinder
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„Moving Kids“

Im Januar 2021 starten wir in Kooperation mit der Praxis für Ergotherapie Garwermann, 
einen Kurs für die 4-Jährigen. 

Das ergotherapeutische Gruppenangebot „Moving Kids“ macht es sich zur Aufgabe 
wichtige Bausteine der normalen Entwicklung zu fördern und zu stärken. Mit viel Spaß 
und Freude wollen wir ihre Kinder in ihren Fähigkeiten stärken und ihnen auch neue 
Anreize bieten.

Die einzelnen Gruppenangebote stehen jeweils unter einem bestimmten Motto. So 
z.B. der „Rollbrettführerschein“, bei dem die Kinder spielerisch Körperspannung und 
Gleichgewicht trainieren und stolz mit ihrem „Führerschein“ nach Hause kommen. Die 
Gruppengröße beträgt ca. 8-10 Kinder.

Die genauen Termine und zusätzliche Informationen werden in den 
Kindertageseinrichtungen bekannt gegeben.

Angebote für unsere 4-Jährigen
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„Babysitter -Kurs“ 
„Babysitten“ ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, macht Spaß und bietet sich an, um 
das Taschengeld aufzubessern. Der Kurs gibt Anregungen, wie man sich mit kleinen und 
großen Kindern (Säuglinge, Kindergarten- und Grundschulkinder) sinnvoll beschäftigen 
kann. Hierzu gehören das kennen lernen von Bilderbüchern, Spielmaterialien, Kreis- 
und Fingerspielen und Bastelmöglichkeiten. Zum anderen gibt es eine Einführung in 
die Säuglingspflege, das Wickeln wird geübt und auch das Thema „Erste Hilfe in Not-
fällen“ wird behandelt. Nach erfolgreichem Abschluss bekommen alle Teilnehmende ein 
„Babysitter-Diplom“. 

Wann:   Samstag, 29.05.2021 von 10.00 Uhr -14.00 Uhr

Wo:   Kita Am Park

Referentin:  Aylin Karaman

Information und Anmeldung bis zum 07.05.2021  
in der Evangelischen Kindertagesstätte Am Park.  Tel.: 0281 41722

Angebote für Eltern u. Interessierte
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Angebote für Eltern und Interessierte
„Hatha-Yoga“ für Erwachsene
Nehmt euch den Raum und die Zeit für einen mehrwöchigen Yoga Kurs.  
Der Kurs richtet sich an Anfänger wie auch an erfahrene Yogis, die ihr Grundwissen auf-
frischen möchten oder neue Impulse erhalten möchten.

Wann:   14 x dienstags von 19.30 Uhr - 20.45 Uhr 

Wo:   Kita An der Schule

Information über Kursbeginn und Anmeldung: 
Kindertageseinrichtung An der Schule  Tel.: 0281 460 511
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Angebote für Eltern und Interessierte
„Vorschulkinder im Alltag fördern“

Eltern können gemeinsam mit ihren Kindern die Kompetenzen im Alltag stärken. Erklärt 
wird, wie man besonders Vorschulkinder für die Schule fit macht- und das ganz ohne 
zusätzliche Termine in der Woche.
Dieser Elternabend findet in Kooperation mit der evangelischen Familienbildungsstätte 
statt.

Wann:   Dienstag, 26.01.2021, 19.00 Uhr – 20.30 Uhr

Wo:   Kita Am Gymnasium 

Leitung:   Mareike Laubert

Gebühr:   Die Kosten für diesen Abend werden vom Familienzentrum  
  Friedrichsfeld getragen.

Informationen und Anmeldung:  
Kindertageseinrichtung Am Gymnasium  Tel.: 02855 3037360
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Angebote für Eltern und Interessierte
„Erst Prinz/essin, dann eine/r unter vielen“

Von den Schwierigkeiten des Übergangs vom Elternhaus in die Kita: Regeln einhalten, sich 
in der Gruppe zurechtfinden, abwarten lernen …
Dieser Elternabend findet in Kooperation mit dem Bildungsforum Wesel statt.

Wann:   Donnerstag, 28.01.2021, 19.30 Uhr – 21.30 Uhr

Wo:   Ev. Kita Am Park 

Leitung:   Beatrix Ebbert

Gebühr:   Die Kosten für diesen Abend werden vom Familienzentrum  
  Friedrichsfeld übernommen.

Informationen und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park  Tel.: 0281 41722
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„Die spielen ja nur“

Das kindliche Spiel und seine Entwicklungsphasen

Mit diesem etwas provokanten Titel wollen wir uns an diesem Abend beschäftigen. Wir 
wollen herausfinden, was es mit dem kindlichen Spiel auf sich hat: Ist das Spiel für die 
Kinder eine schöne Beschäftigung oder doch Arbeit? Ist spielen für die kindliche Entwick-
lung von Bedeutung? Welche Phasen gibt es im kindlichen Spiel zu beobachten? Brauchen 
Kinder Spielzeug?
Im Laufe des Abends werden sicherlich weitere Fragen auftreten, denen wir nachgehen 
werden und bestimmt werden wir uns auch an unser Lieblings-spiel(-zeug) erinnern!
Dieser Elternabend findet in Kooperation mit der Familienbildungsstätte statt.

Wann:  Dienstag, 16.03.2021, 19.30 Uhr – 21.00 Uhr

Wo:  Ev. Kita Am Park

Leitung:  Stefanie Brandt

Gebühr:  Die Kosten für den Elternabend werden vom  
  Familienzentrum Friedrichsfeld übernommen.

Informationen und Anmeldung
Evangelische Kindertagesstätte Am Park  Tel.: 0281 41722

Angebote für Eltern und Interessierte
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„Lese-Café“

Neue interessante Bücher kennenlernen, Austausch über Bücher, auf der Suche nach dem 
Lieblingsbuch, Tipps und Ideen zum Einsatz und einfach nur mal in Ruhe in gemütlicher 
Atmosphäre stöbern. 
Anne Petrosch öffnet das „Lese-Cafe“ für Eltern und Interessierte.

Wo:   Ev. Kita Am Park

Termine:  Mittwoch, 10.03.2021
     Mittwoch, 14.04.2021
     Mittwoch, 05.05.2021  
  jeweils von 14.30 Uhr bis ca.16.00 Uhr

Informationen und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park   Tel.: 0281 41722

Angebote für Eltern und Interessierte
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Angebote für Familien und Interessierte
„Öffne ein Buch - und das Buch öffnet dich.“

Ein Workshop für Eltern und Kinder ab 3 Jahre von und mit der Autorin Barbara Rath. 
Wer gut & gerne liest, ist eingeladen, zu dem Buch „die Badehose“ ein Hörspiel mit 
„Geräusch-Orchester“ zu erarbeiten und auch aufzuführen! Wenn beim Vortrag nicht nur 
gesprochen, sondern die jeweilige Geschichte mithilfe von Geräuschen erzählt wird, be-
kommt sie einen ganz neuen Charakter, wird plastischer, interessanter, mitreißender, regt 
die Phantasie stärker an: Lesen ist plötzlich nicht mehr nur etwas für stille Bücherwürmer, 
sondern wird (endlich) zum Abenteuer!

Wann:   Donnerstag, 04.02.2021 um 14.30 Uhr
Wo:   Kita Am Gymnasium 
und 
Wann:   Dienstag, 15.06.2021 um 14.30 Uhr
Wo:   Ev. Kita Am Park

Die Kosten für die Workshops übernimmt das Familienzentrum Friedrichsfeld.

Informationen und Anmeldung:  
In den jeweiligen Kindertagesstätten

Weitere Informationen über die Autorin Barbara Rath finden Sie unter:
https://www.barbara-rath.de/workshop-von-und-mit-barbara-rath-wir-gestalten-ein-hoer-
spiel.html
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Kleiderbörse

WO?   Ev. Kita Am Park
  Parkstraße 20
  46562 Voerde

WANN?  Samstag, 27.03.2021
  10.00 -12.00 Uhr
  Einlass für Schwangere ab 9:30 Uhr

WAS?   Kinder- und Jugendkleidung
  Umstandsmode
  ... alles rund ums Baby
  Spielzeug
  Erwachsenenkleidung

UND SONST? Die Caféteria ist geöffnet 

Weitere Informationen unter

www.kleiderboerse-friedrichsfeld.jimdo.de

Angebote für Familien und Interessierte
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„Alles rund ums Rad“

15. Fahrradbörse in Friedrichsfeld - Samstag, den 17. April 2021

Der Förderverein der städtischen Kindertageseinrichtung Am Gymnasium (Am Hallenbad 
35 in Voerde, Friedrichsfeld) veranstaltet die 15. Fahrradbörse.
Auf dem Gelände der Kindertageseinrichtung Am Gymnasium dreht sich am Samstag, den 
17.04. 2021 von 11.00 bis 13.00 Uhr, alles rund ums Rad. Das Angebot soll gebrauchte 
Kinder- und Erwachsenenfahrräder, Fahrradzubehör wie Helme, Kindersitze und An-
hänger, Kinderfahrzeuge wie Trettrecker, Laufräder, Dreiräder, Kinderroller, Kettcars etc. 
umfassen.
Die Fahrzeuge sollen am 17. April um 10.00 Uhr auf dem Gelände der Kindertagesein-
richtung zum Verkauf abgegeben werden. Den eigentlichen Verkauf übernehmen wieder 
Mitglieder des Fördervereins.15 % des Verkaufserlöses sind für die Arbeit des Förderver-
eins bestimmt.
Mit dabei sind wieder die Pfadfinder aus der St. Elisabeth-Gemeinde. Sie putzen große 
und kleine Fahrräder für einen guten Zweck. Mit dem Erlös - es wird um eine Spende 
gebeten - wird wieder ein Jugendprojekt unterstützt.

Auch die Polizei bereichert wieder die diesjährige Fahrradbörse mit der Fahrradkodierak-
tion in der Zeit von 11.30 bis 13.00 Uhr.

Während der Fahrradbörse lädt das „Café “ zur Erholung und Stärkung bei Kaffee,  
Kuchen und Grillwürstchen ein.

Weitere Informationen: 
Kindertageseinrichtung Am Gymnasium  Tel.: 02855 3037360

Angebote für Familien und Interessierte
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Angebote für Familien und Interessierte
„Vorlese - Ideen“ für die Kita und zu Hause von der Stiftung Lesen

Die „Vorleseideen für die Kita und zu Hause“ bieten jede Woche neue Buch-, Medien- 
und Aktionstipps. Praktisch aufbereitet – zum Ausdrucken – und digital bereitgestellt 
finden so regelmäßig Vorleseideen Einzug in den Kinderalltag. Die Empfehlungen eignen 
sich für den Einsatz zuhause oder in der Kita. Die Tipps und Empfehlungen stehen unter 
einem wöchentlich wechselnden Thema, z. B. passend zur Jahreszeit oder aktuellen Anläs-
sen, und greifen beliebte Kinderthemen auf: Ob Natur, Tiere, Musik oder Abenteuer – für 
jeden kleinen Weltentdecker ist etwas Passendes dabei. Tipps zu weiteren Gesprächsan-
lässen, zum Basteln, Spielen und Entdecken, passende Reime und Lieder sowie Web- und 
Audiotipps runden das Angebot ab.

https://www.stiftunglesen.de/leseempfehlungen/vorleseideen/



19

Angebote für Familien und Interessierte
„Schaukelfee und Klettermax“

Mobile Seilkonstruktionen in der Natur für bewegungsfreudige  
Eltern und Kinder ab 3 Jahre.

Eine Veranstaltung des Familienzentrums Friedrichsfeld in Kooperation mit Wasserfrosch 
Naturerlebnis.

Referentin:   Petra Sperlbaum

Wann:    Samstag, 29.05.2021 von 11.00 Uhr – 12.30 Uhr 

Wo:   Treffpunkt ist der Schießstand im Wohnungswald,  
   Voerde Möllen, Friedrichstraße 1

Die Veranstaltung ist für die Teilnehmer kostenfrei.

Information und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park   Tel.: 0281 41722
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„Singetreff“

 für Eltern, Kinder und Interessierte

Wann:   Montag, 01.02.2021 
  Montag, 01.03.2021
  Montag, 12.04.2021
  Montag, 03.05.2021
  Montag, 07.06.2021
  Montag, 05.07.2021

  jeweils von 14.45 Uhr 

Wo:  Ev. Kita Am Park

Frau Birgit Heinrich-Uhlig aus dem Musicolino Kreativzentrum
freut sich auf viele begeisterte Sänger

Die Teilnahme ist kostenlos.

Informationen und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park  Tel.: 0281 417 22

Angebote für Familien und Interessierte
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Angebote für Familien und Interessierte
 „Spiel mit“ 

Wir laden herzlich zum Eltern-Kind Spielenachmittag in die Kindertagesstätte Am Park 
ein.

Spiele an Regentagen, mal zwischendurch, zum besseren Kennenlernen oder einfach 
zum Spaß. In lockerer Atmosphäre wird gewürfelt, geknobelt, geraten, getanzt, gesungen, 
geklatscht, gerannt, gesprungen.

Wann:   Mittwoch,17.03.2021 von 14.45 Uhr – 16.00 Uhr

Wo:   Ev. Kita Am Park

Seid Ihr dabei???

Es freuen sich auf viele Teilnehmer Iris Braun u. Monika Henrichs

Information und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park   Tel.: 0281 41722
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Angebote für Familien und Interessierte
„Trommeln“

Bau Dir deine eigene Trommel, lausche spannende Trommelgeschichten und Trom-
mel drauf los … 

Ein Workshop für Eltern und Kinder ab 3 Jahre .

Wann:   Montag, 08.02.2021 und Montag, 15.02.2021 jeweils  
  von 14.45 Uhr – ca. 15.45 Uhr

Wo:   Ev. Kita Am Park

Kursleitung: Birgit Uhlig

Die Kursgebühr übernimmt das Familienzentrum Friedrichsfeld

Bitte einen Tonblumentopf mit mindestens 25 cm Durchmesser mitbringen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Information und Anmeldung:  
Evangelische Kindertagesstätte Am Park  Tel.: 0281 417 22
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Angebote für Familien und Interessierte
„Wir freuen uns auf die Osterzeit! “

Für Kinder von 3 – 6 Jahren mit ihren Eltern/Großeltern

Mit schöner Wolle, stumpfen Nadeln, Fotokarton, Perlen und Filzstoff werden wir bunten 
Osterschmuck handarbeiten. Wir wickeln Bommeln für lustige Papp-Hasen und Papp-Kü-
ken. Aus Filzstoff nähen wir kleine Kuscheltier Hasen, Ostereier, Eierwärmer. Oder wir 
besticken kleine Häschen oder Ostereier aus Fotokarton. Zum Schluss schmücken die 
Kinder stolz und mit viel Freude ihre Kunstwerke mit Oster-Aufklebern.
Spielerisch schulen die Kinder beim Handarbeiten ihre Fingerfertigkeit, Kreativität, Kon-
zentration, Ausdauer und stärken dabei auch ihr Selbstvertrauen.

Wo:   Ev. Kita Am Park

Wann:   Montag, 22.03.2021 von 14.15 Uhr – 15.45 Uhr

Leitung:   Brigitte Ettmann

Die Kosten, für den Nachmittag übernimmt das Familienzentrum Friedrichsfeld

Informationen und Anmeldung: 
Evangelische Kindertagesstätte Am Park  Tel.: 0281 41722
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Beratungsangebote
„Starke-Familien-Checkheft“ Familienleistungen auf einen Blick

Das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend hat aktuelle und ver-
besserte Familienleistungen in dem neuen „Checkheft Starke Familien“ zusammengefasst. 
Darin enthalten sind u.a. Informationen über Elterngeld, Kindergeld, Kinderzuschlag, das 
Bildungs- und Teilhabepaket und den Unterhaltsvorschuss.

Wollen Sie wissen, welche Leistungen sie bekommen können, wo sie sie beantragen kön-
nen, welche Unterlagen sie dazu benötigen und auf welchen Internetseiten sie dazu wei-
terführende Informationen finden, dann können sie sich im „Checkheft Starke Familien“ 
informieren. Die Informationsbroschüre kann unter www.bmfsfj.de kostenlos herunterge-
laden werden oder auch bestellt werden.

Die Broschüre „Starke-Familien-Checkheft“  liegt in den Einrichtungen aus.
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Beratungsangebote
Informationen zur Kindertagespflege

Eltern, die eine Betreuung über die Öffnungszeiten der Kindertageseinrichtungen oder 
der Offenen Ganztagsschule hinaus für ihre Kinder benötigen, erhalten eine Beratung bei 
den Kita-Leitungen des Familienzentrum Friedrichsfeld.

Sie können sich auch direkt mit unserem Kooperationspartner, der Stadt Voerde in 
Verbindung setzen:

Vermittlung von Kindertagespflege

Ansprechpartner: Linda Steinkamp  Tel.: 02855 80 560    
     linda.steinkamp@voerde.de

Babysitter gesucht?

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Kita-Leitungen des Familienzentrums.

Informationen  zur Spielgruppe und zu den Miniclubs 

bei den Kita-Leitungen des Familienzentrums Friedrichsfeld.
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Kurberatung

Kostenlose und unverbindliche Kurberatung der Evangelischen Familienbildungsstätte 
Voerde

Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Immer häufiger sind Mütter oder Väter mehreren Belastungen gleichzeitig ausgesetzt: 
Immer wiederkehrende Infekte der Kinder, chronische Erkrankungen, zunehmender 
Stress, Konflikte in der Familie- dies ist ohne Hilfe von außen nicht mehr zu bewältigen. 
Hier kann eine Kur in einer Eltern-Kind-Fachklinik sinnvoll sein.

Weitere Informationen erhalten Sie in den Einrichtungen des Familienzentrums 
Friedrichsfeld.

Kurberatung durch unseren Kooperationspartner Caritasverband für die Dekanate 
Dinslaken und Wesel e.V.

Eine Kur zu machen, bedeutet … 
... Zeit für sich selber zu haben, Nachdenken, Austausch, zum Gesundwerden und …

Frau Bruns Albrecht informiert Sie über Antragstellung, Voraussetzungen für Vorsorge und 
Rehabilitation, Kurvorbereitung und Kurnachsorge.

Sprechen Sie uns an, wir vereinbaren gerne einen Termin für Sie.

Beratungsangebote
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Beratungsangebote
Soziale Beratung

Beratung für Erwachsene, Paare, Eltern und Schwangere durch unsere 
Kooperationspartner 

Diakonisches Werk 

Die Stadt Voerde

Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes

Bei Fragen zur Entwicklung und Erziehung Ihres Kindes oder bei weiteren Fragen rund 
um ihre Familie bietet Frau Anja Kemperdiek-Magyar (Diplom- Heilpädagogin in der 
Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes Dinslaken und Wesel) als zusätzliche 
Ansprechpartnerin zu folgenden Zeiten Gesprächs und Beratungstermine an.

Wann:  jeweils am ersten Mittwoch im Monat      
  von 14.00 Uhr - 15.00 Uhr

Darüber hinaus vereinbaren wir gerne noch weitere Termine.

Auskunft und Terminabsprachen erhalten Sie      
in allen Einrichtungen des Familienzentrums Friedrichsfeld.

Darüber hinaus bietet die Mitarbeiterin der Erziehungsberatungsstelle Manuela 
Schmellekamp wöchentlich eine kostenfreie telefonische Beratung an. Unter der 
Telefonnummer 0281 338340 ist Frau Schmellekamp dienstags zwischen 9.00  
und 10.00 Uhr zu erreichen.
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Träger: 

Träger: 

Träger: 

Evangelische Kindertagesstätte Am Park
Parkstraße 20, 46562 Voerde
Ansprechpartnerin:  Angelika Becher
Telefon 0281 417 22
familienzentrum-am-park@evangelische-kinderwelt.de
www.evangelische-kinderwelt.de

Städt. Kindertageseinrichtung Am Gymnasium
Am Hallenbad 35, 46562 Voerde
Ansprechpartnerin: Stefanie Artz
Telefon 02855 303 736 0
kita-am-gymnasium@freenet.de
www.voerde.de/kita-am-gymnasium

Kindertageseinrichtung An der Schule Pro Jugend e.V.
An der Schule, 46562 Voerde
Ansprechpartnerin: Yvonne Krettek
Telefon 0281 460 511
kita-an-der-schule@t-online.de
www.voerde.de/kita-an-der-schule

Kontakt 


